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bulundukları sürece eğitim 

görmelerini sağlamak üzere 
bu öğrencilerin eğitim sistemine 
entegrasyonunun sağlanmasına 

yönelik çalışmalar 
yapılacaktır.”
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 denmektedir. 8. 
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Göç, insanların sosyal, 
ekonomik, siyasi ve doğal 

nedenlerden dolayı coğrafi 
olarak yer değiştirmesi 

biçiminde tanımlanabilir.
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sürecektir. 

Toplumsal değişimin 
en önemli unsuru olan göç, 

sadece yaşanan fiziksel 
mekânın 

değiştirilmesiyle sınırlı kalmaz, 
hem göç eden, hem de göçü kabul 

eden toplumun bütün unsurlarını da 
değiştirip dönüştürerek yeni bir 

toplumsal yapı ortaya çıkarır.
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1

1. 

Göç

2.1

G
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GöçmenG
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32

(Conditional Refugee)



33

(Asylum Seeker)

(Suriyelilerin Statüsü)

(Internally Displaced People/IDP)
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2.2

gelmektedir.



35
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Uluslararası 
göçlerin etkisiyle 

yeni kültürler, 
yeni yaşam biçimleri 

ortaya çıkmakta, 
küreselleşme ile birlikte 

bu yeni biçimler 
çok istisnai bölgeler dışında 

tüm dünya için 
geçerli olmaktadır.
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2.3
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Müslüman da 

Göçmen kavramı, iskân 
kanunumuzda Türk soyundan 

gelenler ve Türk kültürüne bağlı 
olanlar biçiminde tarif edilerek, 

göçmenlerin yabancı olmadığı, 
memleketin asli unsurları oldukları 

vurgulanmıştır.
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Ülkelerinden kaçan 
mültecilerin ulaşmak 

istedikleri hedef Avrupa 
olsa dahi Türkiye üzerinden 

geçerek Avrupa’ya 
gidebilmektedirler.
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2.4



41

Beş yıldan fazla başka bir 
ülkede yaşayan göçmenlerin 

büyük ölçüde kalıcı olacakları 
öngörülmektedir. Savaş bitse bile 
Suriyelilerin önemli bir kısmının 

Türkiye’de kalıcı olduğunu 
bilmeliyiz.
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etkiler. 

son derece zordur. Genel olarak sigorta sisteminden 
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1. 
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3. 

4. 
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6. 
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11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 
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47

götürmek mümkün olsa da günümüzdeki hukuki 

1951’de imzalanan ilk metinde mülteci hukukunun 

3.1



48ikamet izni talep eden münferit 

getirmekte idi.

3.2

Geçici koruma, 
mücbir sebepler ile 

ülkesinden ayrılmak zorunda 
kalmış ve geri dönme imkanı 

olmayan kitlesel koruma 
ihtiyacının olduğu durumlarda 

devreye konulan bir 
mekanizmadır.
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mümkündür. 

3.3



50

3.4

3.5

etmektedir.

Geçici Koruma, 
ülkesinden ayrılmaya 

zorlanmış, ayrıldığı ülkeye 
geri dönemeyen, acil ve geçici 

koruma bulmak amacıyla kitlesel 
olarak sınırlarımıza gelen veya 

sınırlarımızı geçen ve haklarında 
bireysel olarak uluslararası koruma 

statüsü belirleme işlemi yapılamayan 
yabancılara sağlanan korumayı ifade 

etmektedir.
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3.6

En son resmî 
rakamlara göre 

Türkiye’de “geçici koruma 
statüsü altında ikamet eden 

Suriyelilerin sayısı 3,1 milyonu 
aşmış görünmektedir. 
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sürdürmektedirler.
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gelmektedir. 



54



55

NÜFUS

TOPLAM 1.106.932 79.814.871 3,89%

1 ADANA

2

AFYON

4

5

6 AMASYA

7

8 ANTALYA 461

9

45

11

12 1.196.176

14 BATMAN

15

16 629

17 765

18 812

19

21

22

24

25

26

27 DÜZCE 792

28

29

1.974.244

141

87

1.555.165

89

41
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SIRA
NÜFUS

3.106.932 79.814.871

42

44

45 186

46

47

48

49

51

52

54

55 MALATYA

56

57 MARDiN

58

59

889

61

62

64

65 687

66

67 1.295.927

68

69 84

71

72

74

75 TRABZON

76

77

78 VAN

79 YALOVA

YOZGAT

81
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3.7
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59

gerekmektedir. 
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3.8

Geçici eğitim 
merkezlerinde 

görevlendirilecek öğretmen ve 
usta öğreticilerin il komisyonları 

tarafından belirlenmesini karara 
bağlamaktadır.
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*GEM

Okul Öncesi 25.761 82.866

81.766 76.586

17.592 71.949

16.672 61.557

22.681 29.729

17.869 55.518

18.719

6.829 14.459 55.688

2.189

999

O

3.9
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492.544

916.675
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göstermekte idi. 
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Anaokulu

Lise
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1. 

2. 

3. 
Yükümlülükleri. SETA. Ankara.

4. 

5. 
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Örgütlenme

Ekonomik Sorunlar

4.1
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Yararlanma

Azimli Olma

Verme

Olma

Olma

Verme

Olma

Olma
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Dini Tutuculuk

Sorumsuzluk

VerilmemesiVe

Dini Tutuculuk

Sorumsuzluk

Verilmemesi
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de erkektir.

14

9

7

5

15

7

4

15

Yararlanma 11

5

21

4.2
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9

7

7

Yetenekli Olma 5

25

4

Olma

7

7

Yetenekli Olma 5

25

4
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80

edilmelidir.

edilmelidir.
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5.1



84

üstlenecektir.
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5.2

Geçici koruma 
statüsündeki bireylerin 

içinde doğduğu kültür onlara 
ırkından ve anadilinden de öte; 

dünyayı bilme ve anlama yollarına 
ilişkin bakış açısı kazandırdığından; 

eğitim sistemi geçici koruma statüsündeki 
öğrencilerin kendilerini güvende 

hissedebilecekleri, kabul edebilecekleri 
ve olumlu tutum sağlayacakları 

şekilde kültürel değerlere 
duyarlı olmalıdır.
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5.3



87



88
sahiptirler.
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sorunlarda kültürel etkenlerin etkisinin 
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*
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Daha az güce sahip olan insanlar 

rolündedir.

4
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muhtemeldir.

11

12

13

1

1

1

9
151

8

7 141

1011

1



96



97

İnsanların 
düşünce ve davranışlarının 

istenilen yönde değiştirilmesinde 
kültürel bağlamın 

araç kılınabilmesi ancak 
“kültürel değerlere duyarlı danışma” 

noktasında bilgi ve beceriye sahip olan 
danışmanlarla mümkün olacağı 

düşünülmektedir.
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UYGULAMA

1. 

2. 

3. -

UYGULAMA

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

-
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inanma

UYGULAMA

1. 

2. -

3. -
-

4. -
nir.

5. -
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13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 
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26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

35. 

36. 

37. 

38. 
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39. 

40. 

41. 

42. 

43. 

44. 







huzursuzlukla nitelenen 

6.1

6.2

Kayıp dediğimizde,ölümü, 
dolayısıyla kaybettiğimiz 

sevdiklerimizi düşünürüz. 
Ancak kayıp olgusu hayatımızın 

içinde çok daha fazla alanı 
kapsayan bir konudur.
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geleneksel modeller 

söz konusu 

Toplumsal olarak öngörülen 

6.3

Göç gibi çok boyutlu bir 
olgunun sonrasında veya 

sağlığın geri dönülmez bir biçimde 
kaybedilmesinin ardından yaşanan 

duygular, bazen ölümle ilişkili 
kayıplarla kıyaslanmayacak biçimde 

yıkıcı olabilir.



109



110

1

5

6

1

2

3

4

2

3

4

Yasın iyileşme sürecinde 
depresyon gerekli bir tepkidir. 

Depresyon ilginç bir biçimde 
kaybın yarattığı acıyla baş etmede 

paradoksal bir sonuç doğurur. 
Depresyon kişinin kaybı kabullendiğinin 

önemli bir göstergesidir.
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6.4



112

Göç zorunlu veya 
isteğe bağlı olarak bir 

grubun, kişinin, toplumun 
ekonomik, siyasi nedenler ya 

da savaş, deprem gibi felaketler 
sonucunda bir yerden bir yere 

geçici veya kalıcı olarak yer 
değiştirmesidir.
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6.5

Psikoterapi 
yoluyla halledilmesi 

gerekebilecekler de 
dâhil olmak üzere en ağır 

yas semptomlarını yaşayan 
insanlar, yas çalışmasından en 

çok yararlanacak olanlardır



114

Yalnızca 
konu yas olduğu 

için fazla sıkıntısı olma- 
yan veya hiç sıkıntı çekmeyen 

insanlarda kendi kendine 
derin duygular uyandırmaya 

çalışan bir danışmanın kaygıyı 
azaltmaktan ziyade 

kışkırtması daha 
muhtemeldir
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Duygusal açıdan 
daha içine kapalı 

olup da yas tutan bireyler 
sorun çözücü bir yaklaşıma 

daha iyi tepki verebilirken, 
yas tuttukları süreçte duygusal 

ifade ve paylaşımdan yardım alan 
bireyler sıcak ve etkin bir empatik 

yaklaşıma cevap vermeye daha 
yatkındırlar.



116

önemlidir.

eder.

6.6

Pek çok danışma 
uzmanı ve yas üzerine 

araştırma yapan kişi, bugün, 
yakın ölümü sonrası ortaya 

çıkan yas ile ilgili modellerde 
önemli kısıtlılıklar olduğunu ve bu 

modellerin yorumlanmasında 
ve uygulanmasında önemli 

kusurlar bulunduğunu kabul 
etmektedir.
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sürecindeki muhtemel 

Her kayıp keder ve 
acı hissettirir. 

Yasın kendisi ne 
anormaldir, 

ne bir hastalıktır ne de 
işlevsizdir.
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Kayıp ve yas, 
dünyadan kopuk bir 

şekilde ortaya çıkmaz. Bir 
kişinin yası, o kişi ve içinde 
yaşadığı çevreye özel çeşitli 

sosyo-kültürel etkiler arasında 
devam eden bir etkileşim 

sürecini içerir.
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Biz, yası kendimiz gibi 

yaşarız; başkalarının yaşadığı 
gibi yaşamayız.
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teselli edici 

Danışanların 
kendi hayatlarının 
uzmanı olduğunu kabul 

ederek onlarla iş birliği 
yapan bir danışman, onlara 

neyin yardımcı olacağını, neyin 
iyi geleceğini ve onlar açısından 

neyin anlam arz edeceğini yine 
onlarla müzakere eder ve tartışır.



121



122

Eğer kişinin görüşü aniden 
veya trajik koşullar altında 

gerçekleşen kaybın, evrenin 
doğal gelişiminin bir parçası 

olduğu yönündeyse, anlam kaybına 
uğramayabilir ya da bu konuda çok az 

sorun yaşayabilir.
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133

gerektirmektedir.

Toplumda zaman zaman 

7.1

Ülkelerinden, mültecilerden 
farklı olarak, kendi rızaları 

dışında ayrılmak zorunda kalan 
geçici koruma statüsündeki bireyler 
çoğunlukla misafir ülkedeki politik 

koşullar, yabancılara yönelik düşmanca 
tutum, ayrımcılık, etiketleme gibi insan 
haklarına aykırı ve mutlak etikle çelişen 

kimi durumlara sıklıkla maruz 
kalmaktadırlar.
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Akran 
zorbalığı 

fiziksel, sözel, 
ilişkisel ve psikolojik 

olarak zarar 
verici davranışları 

kapsamaktadır.

7.2
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Geçici koruma 
statüsündeki bireylerin 

maruz bırakıldığı ayrımcılık da 
duygusal, dolaylı ve hak kaybına 
neden olmasına durumunda şiddet 

sınıflamasına dâhil edilir. 
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7.3



137

Menesini ve 
Salmivalli (2017) 

zorbalığın önlenmesinde 
okul temelli programların 

daha başarılı olduğunu, 
uzun süreli, yoğun ve sebatla 

programın sürdürülmesi 
gerektiğini belirtir. 

7.4
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Etkinlik Adı

Düzey

Süre 
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Hedef
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Etkinlik Adı

Düzey
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28. 

29. 

30. 

31. 



146







149

faktörlerdendir. 

TSSB ile ilgili 

mühimdir. 

8.1

Bireyler travma 
oluşturan olaylardan 

sonra, bu olayları anımsatan 
uyaranlarla karşılaştıklarında 

yoğun ruhsal sıkıntı yaşamakta, 
somatik reaksiyonlar göstermekte, 

sıkıntı veren kabuslar 
görebilmektedir.
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1

2

3

4

8.2

Pentagon’daki terörist 

Travmaya uğrayan kişinin genetik 
yapısı, daha önceki yaşantıları, travma 
öncesindeki karakter özellikleri, sorun 

çözme becerisi, travmadan sonraki hayat 
standartlarında meydana gelen olumsuz 

değişiklikler, sabır ve psikolojik dayanıklılık, 
sosyal destek gibi özellikler travma ile 
mücadeleyi etkileyen faktörlerdendir. 
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Terörist atakların amacı, 
yeryüzündeki güven duygusunu 

sarsarak, toplumlara korku 
salmak, toplumları sindirerek 

birlik duygusunu yok edip toplumsal 
kardeşliği bozguna uğratmaktır. 
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Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

SÜREÇ

1. 

2. 

3. -

*Bu teknik Kesici ve Baloğlu, 2017’den alınmıştır.
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Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

-

*Bu teknik Kesici ve Baloğlu, 2017’den alınmıştır.
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istismar türlerinin 

8.3

Travmatik yaşantılar kategorisinde 
yer alan cinsel taciz, cinsellik içeren sözler 
(imalar), istenmeyen fiziksel dokunuşlar, 
kişinin istemediğini belirtmesine rağmen 

sürekli olarak tekrar edilen flört teklifleri, cinsel 
temalı “şaka”lar, fiziksel baskı, zorlama ya da 

içinde pornografik içerikli fıkra veya resimlerin 
yer aldığı elektronik postaları diğer kişilere 

yollama gibi davranışlardır 
(Solmuş, 2005).
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Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller -

Süre

SÜREÇ

1. 

1. 

1. 

der.

2. 
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Kazanım
-

Yaş Grubu
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*Bu teknik Kesici ve Baloğlu, 2017’den alınmıştır.

4. 

5. 

6. 
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8.4

Deprem sonrası 
morbiditenin yaşlı, duygusal 
sorunlar öyküsü olan, daha 

nevrotik savunmaya sahip olan 
kişilerde daha uzun sürdüğünü; 

problemle baş etme becerisine sahip 
olmanın psikolojik morbiditenin 

iyileşmesi üzerinde etkisi 
olduğunu bildirmişlerdir.
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Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

Süre

SÜREÇ

1. -
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*Bu teknik Kesici ve Baloğlu, 2017’den alınmıştır.

Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

Süre

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 



4. 

5. 

*Bu teknik Kesici ve Baloğlu, 2017’den alınmıştır.

8.5

Göç edilen 
yerdeki yeni 

yaşama uyum süreci 
çok sancılı geçmekte 

ve bireyler ruhsal sağlık 
bakımından pek çok sıkıntı ile 

mücadele etmek durumunda 
kalmaktadır.



164



165

Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 

-

*Bu teknik Kesici ve Baloğlu, 2017’den alınmıştır.
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Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 

Daha sonra 

4.  der 
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5. 

-

*Bu teknik Kesici ve Baloğlu, 2017’den alınmıştır.
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1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

956-959.

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 
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13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 
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26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 
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Yas, sevilen bir kişi 
öldüğünde, 

ondan yoksun kalma 
durumunda yaşanan 

duyguların
 dışa vurumudur.



174

zorlanma

9.1
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tefekkürü ‘‘Ölüm

’’

 günümüze 

kadar

9.2

9.3

Yasın inkâr 
ve şok, pazarlık, 

kızgınlık, suçluluk, 
adalet arama, depresyon, 

yalnızlık, kabullenme, 
umut gibi basamakları 

bulunmaktadır.
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Çocukla ölen kişi 
arasında negatif 

duyguların oluşmaması için 
ebeveynler çocuğa yönelik 

şok ve kızgınlık duygularını 
yansıtmamalıdır.

Eğer ergenlere aile ve 
çevresi tarafından gerekli 

duygusal ve sosyal destek 
verilmezse ergenlerde terk 

edilme şeması tetiklenebilir.
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9.4

Yas danışmanları 
ölen kişinin yakınlarıyla 

danışmanlık yaparken 
yasın aşamaları ve negatif 

duyguların yanı sıra, 
yasla ilgili mitleri tespit 

etmelidirler. 
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üzüntü daha

daha

.

göstermesinin önemi 

MİT

MİT

GERÇEKG

GERÇEKG

Güçlü olmak, 
acı çekmemek 

üzülmemek 
anlamına gelmez acı ve 

üzüntüyü aile fertleriyle 
birlikte yaşayarak acı 

hafifletilebilir.



179

göre cenaze merasiminin düzenlenmesi gerekir. Ölen 

Ölen

9.5

GERÇEKGGERÇEKG

MİT MİT

Ölen kişinin 
yakınlarının 

kendisini iyi 
hissetmesi için ölen 

kişinin ölümüne hem dini 
hem de yaşama dair bir 

anlam bulunur.



180
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9.6

1

3

4

5

6

2

Hayatta kalan kişi kaybın 
yarattığı duygusal etkilerle 

baş etmeden önce kaybın 
ve ölümün gerçekliğini kabul 

etmelidir. 
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 Yas 
7 9

1011

8

Bireyin yas sürecini 
sağlıklı bir şekilde 

atlatabilmesi ve yaşamını 
devam ettirebilmesi için 

zamana ihtiyacı olduğu bir 
gerçektir.
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Mektup yazma: Bu teknikte birey ölen 
kişi ile ilgili olan hislerini ifade ettiği bir 

mektup ya da mektuplar yazar. Bu teknikte 
birey ölen kişiye daha önce söyleyemediği, 

ifade edemediği ve yarım kalan işleri ile ilgili 
konulardan bahsedebilir.

seansa getirilir.

 de resim 

9.7
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Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

Süre

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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6. 

Kazanım
-

Yaş Grubu

Materyaller 

Süre

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 

4. 
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5. 

6. 

7. 

-
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Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

Süre

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 

4. 
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Kazanım
-

mesi

Yaş Grubu

Materyaller 

Süre

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

Süre

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 

4. 
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5. 

6. 

7. 
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Kazanım
-

Yaş Grubu

Materyaller 

Süre

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

-



193

Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

Süre

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 
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4. 

5. 
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Kazanım

Yaş Grubu

Materyaller 

Süre

SÜREÇ

1. 

2. 

3. 

okumaz.

4. 

5. 
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-
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1. 

2. 

Mersin.

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 
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 Aile 

10.1

10.2

Aile, en dar 
anlamıyla toplumun 

gerçekleştirmeyi 
başarabildiği “sosyal 
örgütlenme” modeli 

olarak ifade edilebilir. 

1

2

3
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görülmektedir. 

4

5

6

7

8

Bireyler ilk olarak 
kendi aileleri içinde 

sosyalleştiklerinden ve aile 
üyelerinin birey üzerindeki 

etkileri kişilik gelişimlerinin 
önemli bir parçası olduğundan 

dolayı bütün yaşamı boyunca 
yetişkine arkadaşlık edecektir. 



203
dönemlerini

10.3

Hayatı bir süreç olarak ele alırsak 
bu süreç, bireysel, toplumsal ve 

tarihsel zaman olarak ifade edilebilir. 
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Caret ve McGoldrick 6 aşama

Sorokin, Zimmerman ve 

Galpin
4 aşama

Kirkpatrick, Cowles ve 

Tough 
4 aşama

Loomis 4 aşama

Bigelow 7 aşama

Glick 7 aşama

Duvall ve Hill 7 aşama

Rodgers   10 aşama

Wells ve Gubar 7 aşama

Duvall 7 aşama

Schiffman ve Kanuk 9 aşama
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göre ülkemizde geleneksel 

472.685

Ortaya çıkan tabloya göre 
ülkemizde geleneksel aile şeklinin 

oranının azlığı ve tek başına 
yaşayanların oranının yüksekliği 

dikkat çekicidir.
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Aile yapısı 
ve yaşam 

döngüsü üzerindeki 
araştırmaların 

ülkelere has olması 
gerekmektedir.

Aile fonksiyonu, bir 
ailenin amaçladıkları 
hedeflerine ulaşabilmek 

için fertleri tarafından 
kullanılan ve yürütülen 

süreçleri kapsar. 

10.4



10.5

Sağlıklı aile 
işlevseldir; aile 

üyelerinin görevlerini 
yerine getirmesi, ailenin 

mutlu olmasına yardım eder. 



208

Birçok ebeveynin çocuklarıyla 
kurdukları iletişimlerini yanlış 

tutumlara dayandırmaları da 
problemli çocuk ve ergenlerin sayısının 

artmasına neden olmaktadır.
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10.6
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 ise 

Olumlu iletişim 
becerisinin, mesajın 

açık ve net olması, empati, 
etkili dinleme, destekleyici 
yorumlar gibi özelliklere 

sahiptir. 
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üzerindeki etkilerinin de göz 

Çiftler aile içinde eşitliğe inanırlar 
ve bu inançlarını çocuklarına ve 
diğer aile bireylerine de aktarma 

gayretinde olurlar. 

Eşler konuşurken öncelikle dinleme 
becerilerini hayata geçirmeli, 

savunmaya geçmeden konuşma becerisini 
uygulamaları, söylenenlerde başka bir 

mesaj aramadan anlamaya çalışmak ve yine 
mesaj kaygısı olmadan düşünceleri karşıya 

iletmek gerekmektedir.



212



213

                    MUTLU BİR EVLİLİĞİN ÖZELLİKLERİ ETKİNLİĞİ

-

-

1
....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

2
....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

3
....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

4
....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

5
....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................
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6 ....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

7
....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

8 ....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

9 ....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

10
....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................
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SORUNLARINIZA NASIL ÇÖZÜM ÜRETİYORSUNUZ ETKİNLİĞİ

-

1

-

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

2 ....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

3
....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

4 ....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

5
....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................
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AİLEM VE BEN OYUNU ETKİNLİĞİ

-

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

1

-

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................
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2 ....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

3 ....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

4 ....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

5 ....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................
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1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

22

8. 

önemi.

9. 

10. 
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11.1

Cinsel 
istismar, 

nereden bakarsanız 
bakın, toplumların kanayan 
bir yarasıdır. Cinsel istismar 

ve taciz, insan olmayı maalesef 
öğrenememiş ya da insan 

olmanın öğretilmediği 
bireylerin yapmış oldukları 

eylemlerdir.



222

derece önemlidir.  

11.2

Yaşanan cinsel 
istismarın çocuğun 

ruhsal yaşantısına etkisi 
oldukça yıkıcı ve bir o 
kadar da karmaşıktır. 

gerekmemektedir. Cinsel istismar ile 

erkeklere göre daha fazla cinsel istismara maruz 



223



224

11.3

olarak görülmektedir. Bu durumun tehlike 

Çocuğa bedeninin 
özel bölgeleri tanıtılmalı, 

cinsel bölgelerinin 
onun özeli olduğu 

öğretilmelidir.



225



226

Etkinlik Adı

Amaç

Yaş

SÜREÇ

-

-

-

leri talep edilir.
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-

-
dirilir.

Bu etkinlik http://tiktakdikkat.blogspot.com.tr adresinden alınmıştır. 
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1.

2.

3. 

4.

168.

5. 

6.

7.

151.

8. 

9. 

10.

11.

12.
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13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

167.

19. 

20. 

21. 
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233

Akran danışmanlığı 
en geniş anlamıyla bir 
bireyin kendisine denk 
olan başka bir bireye 
yardım etmesi olarak 

tanımlanabilir. 



234

Geçici koruma 
statüsündeki 

çocuklarla aynı dili 
konuşabilen ve danışanlarla 

benzer tecrübelere sahip 
akran danışmanlarının eğitsel ve 

sosyal destek sunma ve istenilen 
davranışsal çıktılar noktasında etkili 

olduğunu göstermektedir.



235



236

Akran 
danışmanlığı 

konusunda aldıkları 
eğitim çalışmaları ve 

süpervizyon ile birlikte 
Suriyeli akran danışmanlar 

Suriyeli akranlarına değişik 
şekillerde yardım etmeye 

çalışmaktadır.  



237

Gönüllülük

12.1



238

Gizlilik

Rol model olma

kullanmamak

12.2
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12.3

12.4

1:

2:

3:
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12.5

12.6
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OTURUM KONU SÜRE

1 1-2 45’+45’

2 3-4 45’+45’

3 5-6

Empati

Somutluk

45’+45’

4 7-8
Beden dili

45’+45’
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5 9-10
Ben dili-Sen dili

45’+45’

6 11-12

Etkin dinleme

Etkili soru sorma

-
45’+45’

7 13-14
Özetleme

45’+45’

8 15-16
Cesaretlendirme

45’+45’

9 17-18 45’+45’

10 19-20
-

45’+45’

Özellikle akran danışmanlığı 
yapacak öğrencilerin seçimi 

için kişisel özellik ve becerilerin 
bulunduğu bir kriter listesi 

hazırlanmalıdır. 
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Etkinlik Adı

Kazanım

Yaş Grubu Ergenlik dönemi

Süre Esnek

Materyaller

SÜREÇ

1. 

2.

3.
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-

Kazanım

Yaş Grubu

Süre Esnek

Materyaller

SÜREÇ

1.

2.
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3.

4.

-

-
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Kazanım

Yaş Grubu

Süre Esnek

Materyaller

SÜREÇ

1.
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2. 

-
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Kazanım

Yaş Grubu Ergenlik Dönemi

Süre Esnek

Materyaller

SÜREÇ

1. -

-
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2. -

3. -

-
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Kazanım

Yaş Grubu

Süre Esnek

Materyaller

SÜREÇ

1. -

2. 

-

-

-
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3. 

-

-

-

-

Kazanım

Yaş Grubu

Süre Esnek

Materyaller

SÜREÇ

1. -
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-

-
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2. -

-



255

Kazanım

Yaş Grubu

Süre Esnek

Materyaller

SÜREÇ

1. 

-

-

-

-

-
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2.

3. 

-

4. -

-

-
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Kazanım
-

Yaş Grubu Ergenlik Dönemi

Süre Esnek

Materyaller

SÜREÇ

1.

-

-

-

-
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-

-

-

-

-

-
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2. 

-

3. 

4. 
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1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 







ancak zeka

Çocuktan farklı 
olarak yetişkinlerin 

daha karmaşık öğrenme 
biçimlerinin var olduğunu 

betimlemektedir.

13.1
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t

programlar genellikle 

Sosyoekonomik 
düzey ile birlikte 

yükselen öğrenim 
düzeyi, yetişkinlerde 

eğitim istemini ve katılım 
olasılığını arttıran önemli 

koşullardır.
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Yetişkin eğitimi sadece az 
gelişmiş ve gelişmekte olan 

toplumlar için değil, gelişmiş 
toplumlar için de en temel 

ihtiyaçtır. 
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alan

görülmektedir. 

Yetişkin eğitimi başlı başına 
özgün bir alandır ve bu alan 

kendine özgü yöntem ve 
tekniklere sahiptir. 
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de

konusunda lisansüstü 

 Yine 

Yunanca

Hazırlanması planlanan bir 
eğitim programı, yetişkinin 

özellikleri dikkate alınarak ilgi, 
ihtiyaç ve beklentilerini karşılamaya 

yönelik amaçlar doğrultusunda 
tasarlanmalıdır.

Cinsiyet, meslek, gelir 
durumu, statü, kimlik, 

öğrenim düzeyi, medeni 
hâl, yaşanılan yer, dinsel 

inanç ve değerler gibi pek çok 
farklı değişkenin, yetişkin eğitimi 
faaliyetlerine katılımda önemli rol 

oynadığı unutulmamalıdır. 
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edilmelidir.

Programların 
hazırlanmasında pozitif 

ayrımcılık ilkesi önem arz 
etmektedir.
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Yetişkinler, neyi öğrenmeye 
gereksinim duyduklarına 

kendileri karar veren, bilinçli 
ve öz yönetimli öğrenenlerdir. 
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13.2

Göç hareketleri, Türkiye’nin 
ekonomik, sosyokültürel ve 

demografik yapısını büyük ölçüde 
etkilemekte, bu bağlamda eğitim 
alanı da yoğun etki altında kalan 

alanlardan biri olarak dikkati 
çekmektedir. 

öncülüdür. 
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Yetişkin eğitimi; okuma, 
yazma ve temel eğitim, aile 

eğitimi, öz doyum için eğitim, 
meslek eğitimi, genel kültür eğitimi, 

yurttaşlık ve toplumsal duyarlılık 
eğitimi, akademik eğitim gibi değişik 

alanlarda planlanarak gerçekleştirilebilir. 
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Tüm bu süreçlerin yönetim 
ve rehberliği ise iyi bir iletişim 

becerisine sahip olmaktan 
geçmektedir ve bir yetişkin eğitimci 

öğrenme ortamlarında yetişkin 
bireyler ile nasıl diyalog kurması 

gerektiğini bilmelidir.gözlem gezileri düzenlemek 

düzenlerinden daha etkilidir. 
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Sen dili ve ben dili arasındaki 
farkı şu iki cümle özetleyebilir: “Bu 

konuyu açıklamalısınız.” bir sen dili 
ifadesiyken “Bu konuyu açıklamanız 

beni memnun eder.” 

üzerine odaklanarak olumlu 
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Öğrenme eyleminin başında 
etkili bir giriş yapmak ve dikkati 
odaklanılması gereken bağlama 

çekmek, katılımcılara isimleriyle hitap 
etmek, süreçte de oldukça önemlidir. 

etmeleri gerekmektedir. 
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Yetişkin 
öğrenenlerin 

bağımsız öğrenmeyi tercih 
eden, öğrenmeye karşı farklı 
öğrenme hızı ve motivasyonları 

olan, sınırlanmaktan ve 
yönetilmekten hiç hoşlanmayan, 
deneyimlerinin ve geçmiş öğrenme 

yaşantılarının önemsenmesini 
isteyen bireyler olduğu asla göz ardı 

edilmemelidir. 
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Vaka

Şehir Gaziantep

Semt, Mahalle ve Kamp

Yetişkin Birey

-

-

Çevre
etmektedir.

Risk ve Sorun

Kaynaklar

-

13.3
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-

-

-

-

-

-
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Etkinlik Adı

Amaç

Süre

Araç

SÜREÇ
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Etkinlik Adı

Amaç

Süre

SÜREÇ
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Etkinlik Adı

Amaç

Süre

Araç

SÜREÇ

-

-

-
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-







285



286



287



288

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 









292

Etkinlik Adı

Kazanım

Yaş Grubu

Kişi Sayısı

Süre

Materyaller

SÜREÇ

-

-

-

ARAPÇA TEKERLEME

Özgündür
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Etkinlik Adı

Kazanım

Yaş Grubu

Kişi Sayısı

Süre

Materyaller

SÜREÇ

-

ARAPÇA TEKERLEME

KAYNAK

Özgündür.
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Etkinlik Adı
-

Kazanım

Yaş Grubu

Kişi Sayısı

Süre

Materyaller

SÜREÇ

-

-

-

Özgündür
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Etkinlik Adı

Kazanım

Yaş Grubu

Kişi Sayısı

Süre

Materyaller

SÜREÇ

-

okur. 

-

-
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-

1.

2. 

dinlenir.

3.

4.

5. 

Özgündür.
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Etkinlik Adı
-

Hedef

Yaş Grubu

Kişi Sayısı

Süre

Materyaller

-

SÜREÇ

-

-

AMAÇ
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Etkinlik Adı

Amaç
-

lerini fark etmesi

Düzey
-

Materyallar

SÜREÇ

-

-

-
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Cömert.

Özgündür.



300

Etkinlik Adı

-

KAYNAK

Özgündür.



301

Etkinlik Adı

Amaç
-

Düzey

Materyallar

SÜREÇ

-

Özgündür.



302

Etkinlik Adı

Hedef

Düzey
-

Materyaller

SÜREÇ

1. -

kasla kesiniz.
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2. -

4.

5. -

-

KAYNAK

Özgündür
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Etkinlik Adı

SÜREÇ
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Etkinlik Adı

Kazanım

Yaş Grubu

Süre

Materyaller

SÜREÇ

-

-

-



306

Etkinlik Adı

Hedef

Yaş Grubu

Süre

Materyaller

SÜREÇ

-

-

KAYNAK

Özgündür.



307

Etkinlik Adı

Kazanım

Yaş Grubu

Süre

Materyaller

-

SÜREÇ

-

-

-

-

Özgündür



308

Etkinlik Adı

Hedef

Yaş Grubu

Süre

Materyaller

SÜREÇ

-

-

-

1.  

2.  

3.  

4.  



309

-

1.  

2.  

3.  

-

-

Özgündür.



310

Etkinlik Adı

Kazanım

Yaş Grubu

Süre Bir ders saati

Materyaller

SÜREÇ

sorular sorar.

TARTIŞMA VE SONUÇ

-

-

KAYNAK

Özgündür



311

Etkinlik Adı

Hedef

Yaş Grubu

Süre

Materyaller

SÜREÇ

-

-

-

KAYNAK



312

-

-

-

-





314

olarak modern döneme dair 

SON SÖZ

Eğitim hizmetlerinde kültürel 
farklılık, öncelikle özel eğitim 

ve rehberlik hizmetlerinde 
belirgindir. 







317

Dayanak



318



319



320



321

olarak sona erer.

edilir.



322



323

refakatinde götürülürler.



324



325

düzenlenir.



326



327

ödenir.

m a d d e 

g i r e n l e r e 

Bu Yönetmelik 
kapsamındaki yabancıların 

eğitim faaliyetleri, geçici 
barınma merkezlerinin içinde ve 

dışında Millî Eğitim Bakanlığının 
kontrolünde ve sorumluluğunda 

yürütülür.



328

olmak üzere okul öncesi 
Bu Yönetmelik 

kapsamındaki iş ve işlemlerde, 
yabancıyla tercüman olmaksızın 

istenilen düzeyde iletişim 
kurulamadığında tercümanlık 

hizmetleri ücretsiz olarak 
sağlanır.



329



330



331



332



333



334

sorumludur.



335

olarak denetlenir.

gönderilir.



336

Yürürlük

 Bu Yönetmelik hükümlerini Bakanlar 

Tarihi












